
تاب آوری اجتماعی، انسجام و اتحاد ملی
سید حسن امامی رضوی

استاد گروه های جراحی عمومی و اخلاق پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران
مشاور وزیر و رئیس دبیرخانه شورای عالی سلامت و امنیت غذایی



اجتماعی وری آتاب تعریف 

، بدون توانایی یک جامعه برای جذب شوک ها، مقابله با بحران ها و سازگاری با تغییرات•
.بدهداینکه ساختارها و پیوندهای اصلی خود را از دست 

نیست،  (Recovery)بازگشت به وضعیت قبل از بحران»تاب آوری اجتماعی تنها به معنای •
ور، جامعه ای تاب آ. استیادگیری از بحران و ارتقای سطح آمادگی برای آینده : بلکه شامل 

تاری جامعه ای است که وقتی ضربه ای می خورد، نمی شکند، بلکه خم می شود و سپس با ساخ
.قوی تر دوباره برمی خیزد



تاب آوری اجتماعی( ابعاد)مشخصات 

:(Structural Capacity)ظرفیت ساختاری( الف

ارتباطی و زیرساخت های، امنیت غذایی آیا سیستم های بهداشت و درمان، شبکه های توزیع آب و برق. مربوط به زیرساخت هاست
در برابر بحران مقاوم هستند؟ آیا نهادهای دولتی و قانونی توانایی مدیریت بحران را دارند؟

:(Social Capacity)ظرفیت اجتماعی( ب

ثه به هم آیا مردم به هم اعتماد دارند؟ آیا شبکه های داوطلبانه و گروه های محلی فعال هستند که در زمان حاد(. انسجام و پیوستگی)
.(مثلاً همسایه ها در زمان زلزله چگونه با هم همکاری می کنند)کمک کنند؟ 

:(Economic Capacity)ظرفیت اقتصادی( ج

مانند بیمه یا )آیا اقتصاد جامعه به قدری متنوع هست که با نابودی یک بخش، کل سیستم سقوط نکند؟ آیا سیستم های حمایتی
برای جبران خسارت های ناگهانی طراحی شده اند؟( کمک های دولتی

:(Cognitive/Cultural Capacity)ظرفیت شناختی و فرهنگی( د

ی ها به آیا مردم می دانند در زمان بحران چه کنند؟ آیا فرهنگ جامعه به گونه ای است که در سخت. است« نگرش»و « دانش»مربوط به 
جای تضاد، به سمت همبستگی حرکت کند؟



خصوصیات و ویژگی های اصلی

نی از مثلاً تغییر ناگها. )توانایی تغییر سریع روش های عملکرد در زمان بحران :(Flexibility)انعطاف پذیری. 1
.(آموزش حضوری به مجازی در زمان کرونا

جامعه ای که فقط به یک منبع انرژی یا یک صنعت. منابع، مهارت ها و راه حل هاتنوع در  :(Diversity)تنوع. 2
.تنوع، امنیت ایجاد می کند. وابسته است، بسیار آسیب پذیر است

ا یک مثلاً یک مسیر حمل ونقل ی)اگر سیستم اصلی . «جایگزین»یعنی وجود  :(Redundancy)توزیع شدگی .3
.از کار افتاد، سیستم های جایگزین باید فوراً فعال شوند( روش ارتباطی

بدون خودشان، برای سازماندهی افراد، توانایی گروه های محلی و  :(Self-Organization)خودسازماندهی. 4
.از بالا به پایین باشندسلسله  مراتبی اینکه منتظر دستورات 

جامعه ای که از اشتباهات گذشته درس می گیرد و قوانین یا :(Learning & Evolution)یادگیری و تکامل  .5
.زیرساخت های خود را بر اساس تجربه بحران های قبلی اصلاح می کند



تفاوت انسجام و پیوستگی اجتماعی

در ظاهر بسیار نزدیک هستند، اما  (Connectedness) «پیوستگی» (Cohesion)انسجام»•
.ستدر جامعه شناسی و مطالعات توسعه، تأکیدشان بر لایه های متفاوتی از روابط انسانی ا

پیوستگی درباره :برای اینکه تفاوتشان را به راحتی تفکیک کنیم، می توانیم این طور نگاه کنیم•
(ارتباطاتکیفیت و دوامِ این »است، اما انسجام درباره « شبکه سازی و ارتباطات»
ه می کند که افراد در این مفهوم به این اشار. تمرکز دارد« کمیت و گستردگی شبکه روابط»پیوستگی بیشتر بر •

.زندگی روزمره چقدر با یکدیگر در ارتباط هستند

سجام یعنی ان. تمرکز دارد« ویژگی های کیفی و ساختاری»این مفهوم بر . است« ارتباط»انسجام فراتر از صرفِ •
.استوار است« ارزش های مشترک»و « عدالت»، «اعتماد»چه حد بر پایه اینکه این شبکه روابط، تا 

در هدف و ارزش« یکی بودن»، و انسجام یعنی «کنار هم بودن»پیوستگی یعنی •



تجربه های زیسته

ها در سر دادن شعار الله اکبر در زمان موشک باران) ایثارگری و شجاعت مردم در صحنه نبرد•
(راهپیمایی ها

ایثار از زمان و وقت خودشان و حضور مستمر شبانه در میادین و خیابان ها•
(رزمندگان دریایی-پای لانچرها) از خود گذشتگی رزمندگان•
شهادت فرماندگان صحنه نبرد در کنار نیروهای عملیاتی•
(پرستار بیمارستان  خاتم الانبیاء) از خود گذشتگی کادر سلامت•
مواسات مردم در ارائه خدمات رایگان به دیگران•



انسجام اجتماعی( و تهدید هایفرصت ) چالشهای

:فرصت ها•
حضور مردم در میدان و خیابان1.
همگرایی در اهداف و بزرگ کردن دائره خودی ها2.
آمده وحدت ملی، که در شعار سال هم توسط مقام معظم رهبری) توجه به نقاط مشترک3.

(نماد پرچم کشور است. است
اقتدار نظامی و دفاعی4.
هماهنگی میدان و دیپلماسی5.



تهدید ها

تداوم وضعیت ناپایدار در حوزه میدان و دیپلماسی1.

(یبرالیتداوم سیاست های نئول) عدم حل مشکل معیشت مردم و ادامه تورم افسار گسیخته2.

بی توجهی به فساد و رانت خواری3.

غفلت از اقشار آسیب پذیر و افزایش فقر و نابرابری4.

رخی گروه افزایش حقوق و دستمزد در ب) تصمیم گیری های دفعتی و غیر مبتنی بر شواهد5.
.ها و بی توجهی به سایر گروه ها

توجیه ناکافی مردم و تحت تاثیر بوغ های تبلیغاتی بیگانه بودن6.



راهکارها

همگرایی بیشتر اقشار و دیدگاههای مختلف و استفاده از شور میدانی عموم مردم •
(حضور میدانی مسئولین) ارتباط بیشتر مسئولین با مردم•
توقف سیاست های اقتصادی آسیب زا •
حمایت جدی از گروه های آسیب دیده از جنگ بصورت موضعی•
اجرای برنامه های حمایت روانی بصورت گسترده•
دی مردمو حرکت به طرف زندگی عا"نه صلح-نه جنگ "تسریع تعیین تکلیف وضعیت •
تقویت گروه های محلی، جهت حل مشکلات موضعی مردم•
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